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 TRIATLÓ CROSS SPRINT 
CALA BOIX 2014 

 
 
 
CLUB ORGANITZADOR: TRIATLÓ SANTA EULÀRIA 
LLOC DE LA PROVA: La prova tindrà el boxes a la zona de Cala Boix a l’esplanada 
de terra i es desenvoluparà per camins de terra dels voltats, entre Cala Boix i Pou des 
Lleó. 
PERSONA RESPONSABLE IN SITU DEL CONTROL DE L’ACTIVITAT: 
VICENTA TUR MAYANS (DNI: 41.455.761D) 
JUTGE GENERAL :  ANTONIO MARÍ SERRA 
 
 
DADES TÈCNIQUES: 
 
PROVA: TRIATLÓ CROSS / AQUATLÓ PROMOCIÓ 
MODALITAT: SPRINT 
DISTÀNCIES PROVA DE PROMOCIÓ: 
 

 CARRERA NATACIÓ CARRERA 
PRE-BENJAMÍ 

BENJAMÍ 
125 m 50 m 125 m 

ALEVÍ 
INFANTIL 

500 m 200 m 500 m 

 
DISTÀNCIES PROVA FEDERADA:  
 

 NATACIÓ CICLISME BTT CARRERA 
Neoprè prohibit: superior a 

22ºC 
 

750 m 12.2 km 4 km 

 
 
PARTICIPACIÓ: APROXIMADAMENT  100 corredors. 
DATA I LLOC:  30  D’AGOST de 2014 a la zona de CALA BOIX 
HORA:    
15:30 h. PROVA DE PROMOCIÓ. 
16:30 h. PROVA FEDERADA. 
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CATEGORIES:  
a) Cursa de promoció: categories pre-benjamí i benjamí masculí i femení, aleví i infantil 
masculí i femení. 
b)Cursa federada: categories cadet masculí i femení, junior, sub-23, absolut masculí i 
femení, veterans, amb trofeu per a cadascun dels tres primers classificats de cada 
categoria. 
 
 
 
DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA I ESQUEMA DEL DISPOSITIU 
 
AQUATLÓ PROMOCIÓ: 
- Inscripcions: 15:00 hores a la carpa de l’organització 
- Sortida: 15:30 hores a la platja de Cala Boix 
La carrera a peu es durà a terme al llarg de la mateixa platja de Cala Boix, en un circuit 
d’anada i tornada.  
-Prova gratuïta. 
 
TRIATLÓ CROSS: 
a)INSCRIPCIONS fins el dijous 28 d’agost a les 22:00 a  www.elitechip.net  
 
b)RECOLLIDA DE DORSALS i entrada material a boxes a partir de les 15:30 hores a 
la carpa de l’organització ubicada a zona boxes (explanada pàrquing Cala Boix) 
 
c)SORTIDA de la carrera federada a les 16:30 hores.  
 
d)El segment de NATACIÓ començarà a la mateixa platja de Cala Boix i constarà de 2 
voltes a un circuit semi-triangular de 375 metres. 
Hi haurà 2 boies grans, les quals el nadador les haurà de deixar a la seva esquerra i una 
més petita que s’haurà de deixar a la dreta. El punt de gir es farà fora de l’aigua. 
L’ús del neoprè estarà prohibit si la temperatura de l’aigua supera els 22ºC. 
Els nadadors aniran acompanyats per una embarcació de l’organització i pels GEAS.  
 
e)TRANSICIÓ: Els triatletes pujaran les escales que donen accés a la zona de boxes que 
estarà situat a uns 180 metres de la sortida de la platja, al pàrquing de terra. La zona 
estarà tancada al tràfic.  
 
f)El segment de BTT serà d’un circuit d’anada i tornada de 12.2 km al qual s’hauran de 
donar 2 voltes a un bucle de 5 km. El recorregut transcorrerà per rutes cicloturistes de 
fàcil accés. El circuit estarà degudament senyalitzat amb cinta d’abalisament.  
La sortida del segment ciclista serà en direcció a Pou des Lleó on es passarà per davant 
l’hostal i seguirà direcció es Figueral. A la part de Pou des Lleó serà on es farà el gir de 
la 2ª volta i quan el triatleta la completi, es dirigirà una altra vegada cap a l’hostal, 
creuarà la carretera i es dirigirà a boxes per a començar el parcial a peu. 
El triatleta ha de circular per la seva dreta en TOT moment, ja que la major part del 
recorregut serà d’anada i tornada.  
Hi haurà dos punts de control de pas al punt de gir més allunyat i al punt on es 
començarà la 2ªvolta. El triatleta és el responsable de contar les seves voltes. 
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Es disposarà de l’ajuda de Protecció Civil, de Policia Local i voluntaris de 
l’organització per a guarantir la seguretat dels corredors en els llocs on es consideri 
oportuns..   
El circuit està completament fora de la xarxa de carreteres i transcorre en la seva 
totalitat dins el terme municipal de Santa Eulària des Riu. 
 
g)El parcial de CARRERA A PEU, també transitarà per zones sense asfaltar annexes a 
la platja. Serà un circuit d’anada i tornada de 1.335 m al qual se li hauran de donar 3 
voltes fins completar els 4km. 
Hi haurà un punt de pas a l’extrem més allunyat del circuit i el punt de gir de les dues 
primeres voltes serà a les immediacions de boxes i la 3ª volta ja acabarà al pàrking de 
terra, a la zona de META 
El punt d’avituallament de la carrera a peu estarà ubicat prop de la zona de boxes, al 
punt km 1.3 
 
h)En total es preveu que el primer participant en finalitzar la prova ho faci a les 18:00 h 
i el darrer participant a les 18:45 hores. 
 
i)SISTEMA DE CRONOMETRATGE el duran a terme els jutges.  
Els jutges de la prova controlaran i duran un registre dels participants i informaran del 
pas del darrer participant. Tota persona que no hagi passat pels punts de control, serà 
desqualificada. 
 
j)MÀXIM DE PARTICIPACIÓ 150 corredors. 
 
k)PREU de 15€ per als federats i 20€ no federats amb un increment de 5€ a la darrera 
setmana. 
 
l) La Policia Local i Protecció Civil regularà el petit tram de carretera de Pou des Lleó 
que s’haurà de creuar i controlarà els punts de sortides i entrades a pàrquings dels 
restaurants perquè la circulació de vehicles sigui l’adequada i controlarà la carretera de 
Pou des Lleó perquè 
 
m) Es disposaran d’embarcacions per tal de controlar  el segment de natació i vetllar per 
a la seva seguretat. 
 
 
ÀREES DE SEGURETAT:  
 
NATACIÓ: 

- Grupo Especial de Actividades Subacuáticas de la Guardia Civil (GEAS). 
- Voluntaris de l’organització amb embarcació motora de seguiment. 
- Ambulància medicalitzada de AMBULANCIAS IBIZA. 

 
CICLISME: 

- Policia Municipal de Santa Eulària. 
- Protecció Civil. 
- Voluntaris de l’organització. 
- Ambulància medicalitzada de AMBULANCIAS IBIZA. 



 4

 
 
 
CARRERA A PEU: 

- Policia Municipal de Santa Eulària. 
- Protecció Civil. 
- Voluntaris de l’organització. 
- Ambulància medicalitzada de AMBULANCIAS IBIZA. 

 
 
COL.LABOREN: 
 

1. VOLUNTARIS DEL CLUB TRIATLÓ SANTA EULÀRIA 
Els voluntaris realitzaran feines de control als encreuaments del circuit i zones que 
puguin dur lloc a equivocacions.   
 

2. POLICIA LOCAL DE SANTA EULÀRIA I PROTECCIÓ CIVIL.  
Controlaran el tràfic de vehicles per a garantir la circulació correcta de vehicles a les 
entrades i sortides dels pàrquings.  
 

3. AMBULANCIAS IBIZA I GEAS. 
Una ambulància medicalitzada que cobrirà en la seva totalitat la prova esportiva  
El Grupo Especial de Actividades Subacuáticas controlarà el pas d’embarcacions per a 
garantir la seguretat de la prova de natació. 
 
 
 
MATERIALS EMPRATS: 
 

- Valles metàl.liques per a protecció. 
- Cons de plàstic per a la senyalització. 
- Cinta d’abalisament per a delimitació. 
- Embarcacions 
- Plafons/Discs  indicatius per a informació. 

 
 
Signat: Vicenta Tur Mayans. 
Vicepresident del TRIATLÓ SANTA EULÀRIA. 
 
 
Santa Eulària des riu, a 21 de juliol de 2014. 


