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Programa

16:00 h — Recogida de dorsales - Palmeral Platja Cala’n Blanes
16:15 h a 16:45 h — Check In / Dorsales Pares - Boxes

16:45h a 17:15 h— Check In / Dorsales Impares - Boxes

17:15 h —Finaliza Check In - Boxes

17:30 h — Salidas Acuatlén Infantil - Platja Cala’n Blanes

18:00 h - Salidas Triatlén Sprint - Platja Cala’n Blanes

10:45 h aprox. - Entrega de premios - Meta
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Recogida Dorsal

El uso de mascarilla serd obligatorio en todo momento hasta el momento de la salida.

Entrega dorsales dia de |la prueba a partir de las 16 h - Zona recogida de dorsales ubicada en el interior del Palmeral de la Platja de
Cala’n Blanes. (Entre Meta y Boxes).

Entrega de dorsal bike & run y gorro de natacion.
Al retirar el dorsal, los participantes deberan entregar a la organizacion el documento adjunto de responsabilidad personal,
justificando que no ha sufrido Covid-19 en los 14 dias anteriores a la prueba y tampoco haber estado con otra persona que haya

podido tener sintomas. Si algun corredor aparenta tener algin sintoma relacionado la organizacion se reserva el derecho a
negarle la participacion.

Se situaran dos mesas de 2 m cada una, se organizaran dos hileras con las sefializaciones correspondientes indicando la
separacion de 2 m lateral y frontal entre personas.

Se recomienda acudir sin acompafiantes a recoger el dorsal, sélo el deportista participante.
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Boxes

Para evitar concentraciones en Boxes, habrd un horario para nimeros pares y uno para numeros impares.
Horarios: Check In — Dorsales n2 Pares 16:15 a 16:45 / Check In — Dorsales n Impares: 16:45a 17:15

A la entrada del Box se realizara un control de temperatura a todos los participantes.
Punto de desinfeccién de calzado en la entrada.
Separacién de 1,20 mts entre competidores y cestas.

Las bicicletas estaran numeradas en numeros pares e impares correlativamente para mantener las distancias y evitar
aglomeraciones durante el check in y el check out.

Se dejara un pasillo central con moqueta con una separacion minima de 3 m entre estaciones laterales.
Check out hasta las 19:30h.

No habra servicio de guardarropa.
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Segmento natacién

La salida estara ubicada en el interior de Platja Cala’n Blanes.

Horario salida: 18:00h. Los participantes deberan estar en el lugar asignado 10min antes del inicio de la prueba.

Se habilitara una estructura de conos para organizar a los participantes y de esta manera mantener la distancia de seguridad.
Circuito: 750m en aguas abiertas (mar): 1 vuelta, circuito en forma rectangular, debidamente sefializado con boyas.

Salidas en formato Rolling Start.

Orden de salida estipulado por numero de dorsal de 0 a 100. Colocacioén participantes por jueces y personal de la organizacion.
Se realizaran salidas en tandas de 4 personas cada 8 segundos, indicadas por megafonia y los jueces de la prueba.

Uso de casco de natacion obligatorio con n2 dorsal visible.

Uso de mascarilla obligatoria hasta el momento de salida. Se ubicaran varios contenedores para depositar la mascarilla.

Salida del segmento de natacion por Platja Cala’n Blanes direccion Boxes.
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Segmento ciclismo

Es una prueba sin Drafting, o sea, no se puede ir a rueda de otros participantes.
Circuito: 20 Km. 3 vueltas de 6,6 km. En la zona del Cami de Sa Farola y Ronda Nord.
Habra jueces en el recorrido ciclista que vigilaran el Drafting con motocicletas.

ADELANTAMIENTOS: No podéis estar a menos de 10 metros de largo y 2,5 metros de ancho de cualquier ciclista y tendréis 30
segundos para hacer la maniobra de adelantamiento.

Uso de bicicleta de ruta (convencional). No esta permitido el uso de cabra. No estd permitido cualquier tipo de acople.
Obligatorio el uso de casco rigido de tres puntos de fijacion.

No habra avituallamiento.
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Segmento run

IMPORTANTE: ir siempre por la derecha del circuito.
Circuito: 5 km de carrera a pié (2 vueltas de 2,5km)

El circuito atlético se realizara en gran parte por asfalto. Inicio saliendo de la zona de Boxes tomando el camino de asfalto que
bordea el Cami de Sa Farola, vuelta por el mismo Cami de Sa Farola.

Circuito que se realizard dos veces para completar los 5 Km hasta llegar a Meta, situada en el Palmeral de Platja Cala’n Blanes
Mantener distancias de distanciamiento de 2,5m
Existird 1 avituallamiento con bebida (agua) que estara situado en el giro del Cami de Sa Farola.

Los voluntarios colocan el avituallamiento en la mesa, el propio deportista lo recogera de la mesa.
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Meta

La meta estara ubicada en el interior del Palmeral de Platja Cala’n Blanes.

Mascarilla obligatoria en cruzar Meta.

Se habilitara una zona cerrada post meta con un canal de salida para evitar aglomeraciones a la llegada de los deportistas.
El avituallamiento de post meta se realizara en linea, manteniendo un sentido Unico de salida.

Los corredores tendran que abandonar la zona de meta lo antes posible.

Post meta. Se hara entrega de bolsa con productos y avituallamiento proporcionados por los colaboradores de la prueba. Los
voluntarios colocan el avituallamiento en la mesa, el propio deportista lo recogera de la mesa.

No habrd vestuarios, duchas ni servicio de fisioterapia.

IMPORTANTE: Los resultados de la prueba solo se podran consultar a través de la APP ELITECHIP o la web: www.elitechip.net
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