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1-PROJECTE D'ACTIVITAT

Activitat: Cronoescalada Comuna de Bunyola XIX
Promotor: Club Esportiu es Pedal
Data: 7 de Juliol del 2025
Horari: 8:30 - 13:00 hores
Ubicació: Sortida del Carrer Mare de Deu de les Neus.
Aforament: 200 esportistes

La Cursa persegueix els següents objectius:

● Fomentar l’esport desenvolupat al medi natural.

● Treballar el respecte al medi natural.

● Valorar el patrimoni que suposa la nostra Serra de Tramuntana.

El recorregut de la cursa serà de 4,9 km, amb sortida al Carrer Mare de
Deu de les Neus i arribada al Cim d’el Penyal d’Honor. Transcorre a través del
municipi de Bunyola, principalment per la Comuna, encara que puntualment
al inici toca un tram del nucli urbà de Bunyola.

Sortida del Carrer Mare de Deu de les Neus-Carrer de la Lluna-Carrer del Sol-
Carrer  d’Orient-Carreró  de  sa  Comuna-Cami  del  Planiol-Cami  d’es  Grau-
Penyal d’Honor.

( Altitud mín.: 210 m .     Altitud màx.: 790 m.     Distància 4.900 m. )



Per dur a terme el marcatge del recorregut, s’utilitzarà cinta d'abalisament
reutilitzable que serà col·locada el dia abans de la cursa, i retirada pel grup de
tancament de la prova, baixarà amb el darrer corredor.

La cursa disposarà de 1 punt d'avituallament:

● Desviament Penyal d’Honor. (km 4,1) Líquid.

A més, la cursa comptarà amb 3 punts d’assistència a:

● Traves (Cruïlla entre Cami d’es Grau i Pista de sa Comuna.(km 2,7).

Ambulància i metge.

● Cim Penyal d’Honor (Protecció Civil)(km 4,5)

● Carrer Santa Bàrbara, meta. Ambulància i metge.

Tots els participants tindran subscrita una assegurança a través de la llicència
federativa expedida per la Federació Balear de Muntanyisme. 

Al Mercat de Bunyola  s’habilitarà un servei de guarda-roba.



2-PLA DE SEGURETAT 

IDENTIFICACIÓ - Els caps de zona aniran degudament identificats.

CONTROL MÈDIC - A la cridada a la càmera de sortida hi serà present el 
metge per fer un reconeixement visual dels participants 
que hi van entrant.
- Durant la cursa: els cap de zona dedicaran especial 
atenció als símptomes que puguin presentar els corredors,
en especial durant els dos passos pel Traves.  El metge 
tindrà potestat per retirar el dorsal a un corredor i 
finalitzar la seva participació en la cursa.
- En cas d’accident lleu aplicar coneixements de primers 
auxilis i avisar tot d’una (a un altre cap de zona si es 
requereix ajuda i al director de cursa pel telèfon indicat i 
per l’emissora). També mobilitzar l’equip sanitari de la 
zona.
- Si es preveu que és un cas molt greu indicar si cal 
evacuació en helicòpter

COMUNICACIONS - Les comunicacions seran: telefòniques.
- A més, tant la Policia, com Protecció Civil tenen 
freqüències pròpies i col·laboren en cas de necessitat.

CONTROL 
CORREDORS:

- Cada cap de zona es farà càrrec del recompte de 
corredors en la seva zona. Avisarà a la direcció de cursa i 
al centre de comunicacions de qualsevol defecte.

PUNTS 
ASSISTÈNCIA 
SANITÀRIA:

- Plaça de Bunyola: Servei mèdic i ambulància.
- Traves: Servei mèdic i ambulància.
- Penyal d’Honor: farmaciola + vehicle d’evacuació de 
Protecció Civil.

QUILOMETRATGE: - km 1: Inici Cami d’es Grau
- km 2,7: Traves
- km 4,5: Av  deviament Penyal d’Honor.
- km 4,7: Penyal d’Honor(Cim)

3-INSCRIPCIONS.

Les  inscripcions  es  durant  a  terme  a  traves  de  la  plataforma  Elitechip  .
www.elitechip.net.

Edat mínima: 15 anys complits o per complir durant l’any 2025 (art. 4 del
reglament).

Obertura: dimarts 24 de juny a les 20.00h PER A TOT CORREDOR FEDERAT.



Obertura: dimarts 1 de juliol a les 20.00h NO FEDERATS I FEDERATS.

Les  inscripcions  se  tancaran el  dijous  dia  5  de  juliol  a  les  20,00 hrs  (NO
FEDERATS)

Els  corredors  FEDERATS es  podran  inscriure  a  la  mateixa  sortida,  amb la
consequencia que depenguent de la disponibilitat de detalls es poden quedar
sense. 

Preu per Federats: 15€ 

Preu per NO Federats: 18 €

La cursa serà cronometrada per ELITECHIP i serà indispensable portar un xip
de  cronometratge.  Qui  no  disposi  de  chip  propi,  n'haurà  de  llogar  un,  a
retornar al final de la prova, per un import de 2€.

Els federats hauran de mostrar la targeta federativa a l'organització per poder
retirar el dorsal.

4-DESENVOLUPAMENT.

Recollida de dorsals.
El mateix dia de la cursa a parir de les 8:00h al carrer de Sta. Bàrbara el
mateix dia de la cursa.Dur el DNI+la Llicencia federativa i tenir coneixement
del dorsal a fi d’agilitzar l’entrega de dorsals.

Sortida.
La sortida es donarà a les 9:00h al carrer Carrer Mare de Deu de les Neus. Es
donara en caixons de 4 participants ,amb una diferencia, d’un minut entre
sortides. Els corredors hauran d’estar a la càmera de sortida 3 min abans. 

Serà  responsabilitat  de  cada  participant  estar  atent  a l’horari  i   a  la
crida  que  es  farà  per  megafonia.

L’ordre de sortida es decidirà per sorteig entre tots els participants, dissabte
dia 6 de juliol publicarem l’ordre de sortida.

Entrega de Trofeus.
12:00h al Carr de Sta Bàrbara.

5-REGLAMENT.

1-El participant ha de dur el dorsal ben visible durant tota la cursa i seguir 
l’itinerari marcat sense sortir-se’n del mateix (no es permeten les dreceres).

2-L’organització no es fa responsable dels accidents o danys que puguin rebre
o produir els participants, encara que intentarà evitar-los. També es reserva el



dret de modificar el recorregut o suspendre la cursa si les condicions 
meteorològiques així ho aconsellen.

3-Els  participants  que  emprin  bastons  els  han  de portar  amb   ells  
durant  la totalitat del recorregut de la  cursa.  A més, hauran de  dur  les  
puntes  protegides amb taps, i dur  amb  ells un   joc  de  taps  de recanvi.

4- L’organització  no facilitarà   tassons en   cap  dels  avituallaments  de  la 
cursa   ni  a  l’avituallament  final. Els  participants  hauran  de  dur  un  tassó 
a sobre. 

5-Tots  els  participants  hauran de  marcar   amb  el seu  número  de   dorsal  
tot  el  material  suplementari que duguin a sobre.

6-Està prohibit rebre qualsevol pus d’ajuda externa durant tot el recorregut de
la cursa

7-Serà motiu de penalització o desqualificació les infraccions lleus, greus o 
molt greus enumerades en el Reglament de la Copa Balear de Curses per 
Muntanya.

8. No està permès competir amb auriculars posats ni amb cap sistema de 
reproducció acústica.

9. Tots els participants hauran de tenir una actitud respectuosa cap al medi 
ambient, organitzadors, agents de medi ambient, voluntaris, dispositiu 
d’emergències, àrbitres, públic, altres participants i delegats federatius.

10. Els serveis mèdics de la Cursa estan facultats per retirar de la prova 
qualsevol persona que manifesti un mal estat físic.

11. Els participants hauran de seguir en tot moment les instruccions dels 
membres de l’Organització. És obligatori avisar al control més pròxim de 
l’abandonament de la Cursa, amb el lliurament del dorsal.

12. Tots els participants tenen l'obligació d'assistir i o donar socorro, i de 
comunicar al control més proper, qualsevol accident que hagin observat. En 
cas de no fer-ho seran desqualificats.

13. L’organització podrà emprar imatges en vídeo i fotografies captades 
durant la cursa, en els moments previs o posteriors, per a la difusió i 
promoció de la prova a través de les xarxes socials de la cursa o les del club 
organitzador.

14. La inscripció implica el coneixement, compliment i acceptació d’aquestes 
normes i del reglament de la Copa Balear de Curses per Muntanya.



Aquesta prova es regeix pel reglament d e la COPA BALEAR DE CURSES DE 
MUNTANYA i forma part de la COPA BALEAR DE CRONOS I KM-VERTICAL 2024 .
La inscripció en aquesta prova comporta l’acceptació del present reglament i 
la normativa (consultar www.fbmweb.com).

6- TROFEUS.

Refrigeri final i entrega de premis a partir de les 12 h Carrer Santa 
Bàrbara.Premis pels tres primers classificats de la general masculí i femení, i 
també pels tres primers de les diferents categories, que no seran 
acumulables. 

7-CATEGORIES.

   Cadet:  per a participants de 15 a 16 anys. 
   Juvenil:  per a participants de 17 a 18 anys. 
   Júnior:  per a participants de 19 a 21 anys. 
   Promesa:  per a participants de 21 a 23 anys. 
   Sènior:  per a participants d'entre 24 i 39 anys. 
   Veterans A:  per a participants d'entre 40 i 49 anys. 
   Veterans B:  per a participants d'entre 50 i 54 anys. 
   Màster 55:  per a participants d'entre 55 i 59 anys.   
   Veterans C:  per a participants a par r de 60 anys. 
    Local: Nascut i/o Resident a Bunyola.

8-APARCAMENT.

Bunyola és un poble encantador amb un gran atractiu tant per als residents 
com per als visitants.Pero un dels principals inconvenients que pateix el 
municipi és la manca d'espais d'aparcament, especialment en hores punta i 
durant els caps de setmana o festes.

Actualment, el poble compta amb tres aparcaments principals:

Aparcament de l’Escola: situat prop del centre escolar, és una opció 
còmoda per a les famílies i per a qui es mou pel centre del poble. 

https://maps.app.goo.gl/ZFQqRnATxTzLSL2QA

Aparcament del Garrigó: aquest espai ofereix una alternativa útil per als 
qui accedeixen al poble des del sud o des de la carretera vella de Bunyola.
 
https://maps.app.goo.gl/MnNaPWpYSXXivQnaA

Aparcament de Can Gual: una opció més allunyada del centre però útil 
quan la resta d’espais estan complets.Accedint desde la Carretera se Soller.

http://www.fbmweb.com/


https://maps.app.goo.gl/uotNnPHcrf98gaSs8

Tot i l'existència d’aquests espais, la capacitat sovint és insuficient per cobrir 
la demanda, la qual cosa genera problemes de trànsit, estacionaments 
incorrectes i malestar entre veïns i visitants. És necessari estudiar solucions a 
llarg termini per garantir una millor gestió de la mobilitat i l’estacionament a 
Bunyola.

9-IDENTIFICACIÓ DELS RESPONSABLES DE LA PROVA

- Responsable de l’activitat

Bernat Nadal Cardenas
DNI: 43181296s
Tel. 659613831

- Responsable de seguretat

Sebastià Cañellas Palou
DNI: 43025755T
Tel. 669431319

- Equip de primera intervenció (personal auxiliar de control)



Gori Jaume Suau 
DNI: 43016104D
Tel. 649872667

Aina Bujosa Morro
DNI: 43109671N 
Tel. 699381172

Damia Sastre Calafell
DNI: 43057497W
Tel. 609341825

Nuria Brunet Monserrat
DNI: 43095863G
Tel. 666872402

Guillem Alcover Gelabert
DNI: 18218064V
Tel. 649459057

Nerea Cañellas Iniesta
DNI: 43217013j
Tel. 695612499

Toni Florit Marques 
DNI: 43078789 L
Tel. 630622395


