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DADES TECNIQUES

Distancia: 21 Km (+2km neutralitzats)
Desnivell positiu: 1200 m

Lloc de surtida: Placa Caimari

Lloc d’arribada : Coll del Albellons
Hora de surtida: 8:30 h

Temps maxim: 5h



RECORREGUT

Caimari — Binibona - Figueroles - Ses Covasses
Coll Pelat - Embotelladora - Coll Pelat

Coll de sa Batalla - Cami vell de Lluc

Comellar de s’Thome - Coll del Albellons



RECORREGUT DE META A
CAIMARI

La competicio finalitza al Coll del
Albellons.

Els participants hauran de tornar
al punt de sortida pel cami Vell de
Lluc a Caimari.




MARCATGE DE LA CURSA




AVITUALLAMENTS

UBICACIO DISTANCIA DE LA CURSA TIPUS
Cases de ses Figueroles 4,4 Liquid
Coll Pelat 7,4/11,4 Liquid i solid
Cas Gallet 14 Liquid i solid
Inici pujada Albellons 20 Liquid i solid
Caimari - Liquid i solid




TEMPS DE TALL

PUNT “ HORA | TEMPS

Cases de Ses Figueroles 4,4 9:40 (50)

Coll Pelat 1 7,4 10:40 (1H 50)
Coll Pelat 2 11,4 11:25 (2H 357)
Cas Gallet 14 11:55(3H5")

Albellons 21,3 14:00 (5H)



PREMIS / CATEGORIES

Premi als tres primers classificats de les diferents categories que estableix el reglament
de la Copa Balear:

e Categoria Absoluta masculi i femeni a partir de 21 anys.

e Subcategoria Promesa masculi, femeni: entre 21 i 23 anys.

* Subcategoria Senior masculi, femeni: entre 24 a 39.

» Subcategoria Veterans/es A masculi, femeni: entre 40 i 49 anys.
» Subcategoria Veterans/es B masculi, femeni: entre 50 i 54 anys.
e Subcategoria Master 55 masculi, femeni: entre 55 i 59 anys.

* Subcategoria Veterans/es C masculi, femeni: a partir de 60 anys

Premis especials:

* Categoria Local tres primers clasificats masculi i femeni (empadronats a I’Ajuntament de Selva).

* Premi pujada masculi i femeni, atleta en completar la pujada al Albellons en menor temps.

* Premi baixada masculi i femeni, atleta en completar el tram estora Cas Gallet — estora just abans de
la pujada als Albellons.



ENTREGA DORSALS

S’entregaran el dorsals el mateix dia de la cursa a partir de les 7h fins les
8:15h a la placa de Caimari

S’haura de presentar:
- Tarjeta federativa

- DNI, passaport o NIE



GUARDAROBA

Hi haura servei de guarda-roba a la zona de
sortida/meta

Els corredors que ho desitgin podran recollir |a
seva maleta a la zona just abans de la pujada als
Albellons, en acabar la cursa.

La resta de maletes es recolliran a la zona de
sortida i avituallament final, a la placa de Caimari.



MATERIAL OBLIGATORI

RESERVA LIQUID 0,5 L (1 L recomenat)

TASSO O RECIPIENT SIMILAR (No hi haura tassons als avituallaments)
MANTA TERMICA

IMPERMEABLE (pasara a tallavents si no hi ha previsié de pluja)
TELEFON MOBIL

XIULET

DNI



NORMATIVA GENERAL

La cursa es regeix pel reglament de Cuses per muntanya-Trail de la
Federacio Balear de Muntanyisme i Escalada.

Tots els envoltoris hauran d’anar marcats amb el nimero de dorsal.

Esta permes I'Us de bastons.Si tenen puntes metal.liques aquestes
hauran d’anar protegides amb taps de goma i se n’hauran de dur uns
de recanvi.

En cas d’alerta vermella es suspendra la cursa.

Tos el participants han d'estar en disposicio de la llicencia federativa
AUT-1, AUT-2, B-BALEAR, B-FEDME o superior



CREUAMENT AMB CARRETERES

En els diferents creuaments amb carreteres el corredor NO tindra
prioritat, haura de deixar passar els vehicles que hi circulin en aquell
moment abans de creuar.

Aquets punts son:

- MA-10 altura de Son Amer (km 14,8)

- MA-10 altura Coll de sa Batalla (km 16 )

- MA-2130 altura merendero Sa Coveta ( km 21)



TRAMS NEUTRALITZATS

El recorregut des de Caimari fins a Binibona es realitzara de manera
conjunta i no es comptabilitzara per a la classificacio. A Binibona
s’esperara fins que tots els corredors/es arribin i es donara la sortida

oficial de la cursa.



ASSISTENCIA EXTERNA

'assistencia als corredors per part d’'una persona externa a la prova
estara permesa unicament dins la zona dels diferents avituallaments
establers per I'organitzacio.



)LTES GRACIE
JARTICIPAR!
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