IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA

OLULA DEL RiO — OLULA DEL RiO (ALMERIA) — 26-02-2017

Reglamento general especifico de participacion y normas generales

para la modalidad de atletismo de montana (running o trecking)

El IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA (Almeria), es una competicion popular de caracter ocio-deportivo, uni-provincial, que consta de una prueba

de atletismo de montaiia de FONDO y otra de MEDIO FONDO (en esta prueba se contempla la posibilidad de inscripciones en la modalidad de
TRECKING), las pruebas son de caracter totalmente popular, ya que en las competiciones podran participar cualquier persona mayor de edad,
tengan o no licencia federada.

La IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA es una competicion deportiva de atletismo de montaia, de runners que podrdn realizar las pruebas
corriendo o andando, segln las cualidades de cada participante y tendran dos opciones para elegir la distancia a realizar, los circuitos se
realizaran por la cuenca del Rio Almanzora, senderos y rutas de la Sierra de las Estancias y la modalidad es de non stop, el domingo 26 de febrero
de 2017, con 3 puntos de control y avituallamiento en la modalidad de Trail y uno en la modalidad de running-trecking a lo largo del recorrido.

La salida de las pruebas sera conjunta y se dard el dia 26 de febrero a las 09.30 h., en el Polideportivo de Olula del Rio (Almeria),
aproximadamente a 450 m. del nivel del mar. El punto mas elevado del nivel del mar estara situado en la Rambla del Arenal de Somontin a unos
1.450 m. de altitud y la llegada se ubicard en el mismo lugar de la salida.

El tiempo limite para efectuar cualquiera de los recorridos es de 8 horas.

El objetivo de la prueba es ofrecer una aventura y experiencia Unica a todos los participantes, con un evento ocio-deportivo de la mas alta
calidad organizativa y competitiva.

El IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA supondra para todos los participantes amantes del atletismo de montafia y del trecking, un reto personal en
el que disfrutaran de unos tramos del recorrido que seran duros y exigentes, y otros tramos faciles y de recuperacion, con unas vistas
panoramicas preciosas y recorridos llenos de naturaleza, que recorrera la cuenca del Rio Almanzora, por los senderos mas espectaculares de la
sierra almeriense de las Estancias.

Esta prueba esta organizada por el AYUNTAMIENTO DE OLULA DEL RIO, en colaboracién con la DIPUTACION DE ALMERIA y de los ayuntamientos
de los municipios por donde transcurren los tramos del recorrido: OLULA, FINES, URRACAL, EL CAMPILLO, ORIA, SOMONTIN, LUCAR, TiJOLA,
ARMUNA y PURCHENA, y de la Delegacién Almeriense de la Federacién Andaluza de Atletismo, este evento esta promocionado y controlado por
ELITECHIP.

1. - Comportamiento medio ambiental y de sostenibilidad

La IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA, se celebrara con el maximo respeto hacia el medio ambiente y esta sera la prioridad de la Organizacion y el
compromiso fundamental de los participantes.
Por lo que serd motivo de descalificacién:

e  Tirar desperdicios fuera de las zonas de avituallamiento.

e Hacer atajos grandes o pequefios.

e Las faltas de respeto hacia el publico, resto de participantes o a la Organizacion.

e  Los participantes deberan respetar las normas de circulacién vial en las carreteras o caminos de uso publico, o al cruzar por el centro de
las poblaciones, y prestaran su maxima atencién en los cruces de los caminos e intersecciones que se crucen con el circuito de la
prueba.

e Los participantes son responsables de los dafos y perjuicios que ocasionen a personas y bienes particulares o publicos.

2. - Inscripciones, requisitos y obligaciones de los participantes.

2.1. - Requisitos:
e  Tener mas de 18 aflos cumplidos el dia 26 de febrero de 2017

e Conocery aceptar las condiciones del presente reglamento

e  Realizar correctamente todos los pasos de inscripcion en la prueba

e Rellenary entregar a la Organizacién firmado el documento de Exoneracién de Responsabilidad Civil Contractual al retirar el dorsal

e Tener un buen estado de forma, se aconseja un reconocimiento médico previo para participar en cualquiera de las pruebas vy
modalidades ocio-deportivas de este evento

2.2. - Inscripciones:
e SoOlo seran admitidas las inscripciones para las pruebas de la IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA, las que se realicen a través de
www.elitechip.net o en la www.almanzoratrail.com

e (Cada participante en cualquiera de las modalidades debera rellenar correctamente todos sus datos personales, ya que estos seran
cotejados por la Organizacién durante la retirada de dorsales.
e  Sera obligatorio presentar DNI o pasaporte al retirar el dorsal.

2.3. - Los periodos de pago y cuotas de inscripcion se establece en el siguiente calendario:



http://www.elitechip.net/
http://www.almanzoratrail.com/

Las inscripciones se abriran el 1 de junio de 2016
El precio de las inscripciones en ambas distancias de la IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA, para participantes con licencia federada
autondmica andaluza o nacional de atletismo en vigor el dia de la prueba, seran los siguientes:

Del 1 de abril al 31 de octubre de 2016: 12,- euros
Del 1 de de noviembre al 31 de diciembre 2016: 15,- euros.
Del 1 de enero al 10 de febrero de 2017: 18,- euros.
Inscripciones fuera de plazo: 20,- euros.
NOTAS:

1. - Los participantes sin licencia federada nacional, o autonémica de otras federaciones, deberan abonar 5,- extras al realizar la
inscripcion del seguro del dia de la Federacion Andaluza de Atletismo para poder participar en la prueba.

2. - Los participantes que posean chips universales del sistema Championschip (amarillos), tendran un descuento de 2,- euros al
realizar la inscripcion.

El precio de las inscripciones de la IV Trail Valle del Almanzora incluye:

Camiseta conmemorativa
Medalla de finalista

Chip blanco para control y resultados, que debera ser devuelto al finalizar la competicion
Mapas y libro de ruta

Servicios médicos, ambulancias, seguro de asistencia médica y responsabilidad civil

Avituallamientos sdlidos y liquidos en el recorrido y post-meta

Servicio de guardarropa

Diploma acreditativo de tu tiempo empleado en el total del recorrido, parciales de puntos de control, lugar en la clasificacion general y
por categorias

Premios, obsequios o trofeos que por su clasificacion en la prueba le puedan corresponder

Comida de companierismo al finalizar la competicidn a partir de las 14.30 horas

Control de tiempos y resultados:

- Cronometraje y control de tiempos se realizard mediante sistema Championchip.

- Es obligatorio el uso del chip, que esta incluido en el precio de la inscripcidn, al finalizar la competicidn los participantes retornaran
este chip a la Organizacion.

- Los participantes que deseen adquirir el chip amarillo del sistema Championchip que es valido en todo el mundo donde se
cronometran pruebas deportivas con este sistema, podran adquirirlo al realizar la inscripcidon y quedarselo en propiedad, por el
precio de 20,- euros.

2.3. - Lainscripcién implica la reserva de plaza.

No se aceptan cambios de nombres, no estd permitido participar con el dorsal de otra persona y sélo se aceptardn devoluciones,
siempre que se contrate el seguro de cancelacién de 5,- euros.

Solo se devolverd el dinero de la inscripcion, si se ha contratado el seguro y se comunica antes del 21 de febrero de 2017, quedando el
importe del seguro de cancelacion en poder de la Organizacién.

Importante: Todas las devoluciones econdmicas se efectuaran a partir del 22 de febrero de 2017, una vez devuelto el importe de la
inscripcion, si el participante quisiera volver a inscribirse en la prueba, lo hara al precio que en ese momento estén las inscripciones en
las diferentes modalidades.

3. - Exencidn de Responsabilidad.-Rescisidn entre participantes y organizadores

El Organizador, se reserva un derecho contractual de terminacidn en forma de un derecho de rescisién ante cada participante y hasta el final

oficial del evento.

3.1. - Exencién de Responsabilidad

Con la precedente acreditacion, el participante presenta una inscripcion con disposicién propia y vinculante a un evento de su eleccidn, del
AYUNTAMIENTO DE OLULA DEL RiO y afirma, sin solicitar mas pruebas por parte del organizador del evento, la posesion de las aptitudes y

experiencias mencionadas, solicitadas a todos los participantes bajo el encabezado 1 de este documento.

Se excluyen las reclamaciones de indemnizacién por parte del participante, en contra del organizador del evento, por cualquier razén
legal. Esto no se aplicara, si el organizador, sus representantes legales o sus agentes han actuado con intencionalidad o con negligencia
en la ejecucién de sus responsabilidades, o si el organizador es responsable debido a dafios justificables, resultantes de lesiones contra
la vida, corporales o la salud de una persona, o la infraccion de obligaciones contractuales esenciales.

El participante consiente ser sujeto a exdmenes e inspecciones de su equipamiento personal, ordenados por personal autorizado de la
carrera.

Si el participante requiere servicios de busqueda y rescate, los organizadores de la prueba estan desagraviados del pago de dichos
servicios. El participante ademds, autoriza a los organizadores para cobrarles cualquier cargo efectuado como consecuencia de la
prestacion de estos servicios.

El participante conoce, entiende y reconoce plenamente, las condiciones de participacion, las normas y reglamento de participacién. El
participante confirma expresamente, que él o ella, ha leido y entendido completamente, las normas, guias y condiciones detalladas en
los presentes documentos.



e El participante acepta la publicacion de material fotografico y audiovisual obtenido de cada participante durante el evento. Mediante la
entrega de una direccidn de correo electronico, el participante permite conscientemente, que la Organizacién del IV TRAIL VALLE DEL
ALMANZORA utilice su direccidn de correo electrénico para enviar informacién adicional del evento.

e  El participante certifica con su firma, que su participacidn en el evento ocio-deportivo serd bajo su propio riesgo y responsabilidad, la
Organizacién dispone de la cobertura de seguro adecuado para la practica ocio-deportiva en la que participa, para el caso de accidente
o lesion, como consecuencia de su participacién en la prueba.

e Adicionalmente, al comenzar el evento, el participante afirma solemnemente, que desconoce cualquier problema de salud que
obstaculizaria su participacidn en la prueba y que su nivel de preparacion fisica, cubre sobradamente los requisitos que una carrera de
resistencia de ultra fondo de montafia, le exige fisica y siquicamente a su cuerpo durante el transcurso del recorrido de la prueba.

4. - Derechos de imagen.

La Organizacidon podra utilizar imagenes, videos y sonido de los participantes durante la prueba, incluyendo momentos previos y posteriores,
desde la recogida de dorsales, entrega de premios y traslado de los participantes.

Ademds, los voluntarios, personal de montaje o personal externo a la prueba, pero que de una forma u otra participe en ella, aceptaran también
la cesion de dichos derechos de imagen.

En cumplimiento de la ley de proteccion de los derechos de imagen: cualquier excepcidn, debera ser presentada por escrito por la persona
interesada, haciendo mencidn expresa de las imagenes.

5. - Verificaciones técnicas. Material obligatorio.

La Organizacidn podra realizar verificaciones técnicas del material obligatorio, que deberan de llevar los participantes, antes o durante la prueba.
Los recorridos estaran sefializados mediante cintas indicadoras, color rojo-blanco para el recorrido general, en los desvios en que haya que
separar las pruebas, habra personal de la Organizacidn que se encargara de indicar esta separacion.

5.1. - Es obligatorio llevar el siguiente material:

e  Manta térmica e impermeable (en caso de climatologia sea adversa: frio, nieve, lluvia o viento, etc.)

e Movil con saldo y bateria. Con el nimero de la organizacién memorizado en el mévil

e Reserva de agua de minimo 1 litro o bebida isoténica

e Bidones de agua, bebidas energéticas o isotdnicas (a fin de reducir residuos contaminantes, no habra vasos de plastico en los
avituallamientos)

e Dorsal y chip. El dorsal debe llevarse en el pecho, deben de estar siempre Vvisibles.

e  Elchip debe colocarse en el tobillo, sujeto a un porta-chip o amarrado al cordén de una de las zapatillas, para facilitar a la Organizacion
una correcta lectura de cada participante al pasar por las alfombras de los controles.

e Llevar el chip en otro lugar puede implicar una mala lectura de datos y por tanto no tener referencia de su paso por los controles y no
poder realizar unos listados de finalistas correctamente.

e  Silbato para solicitud de auxilio en caso de accidente o salirse del recorrido sin ser visto y necesitar ayuda

e Luzrojaintermitente, para el caso de que se presenten zonas de poca visibilidad, por oscuridad o niebla

5.2. - Marcaje del material

Todo material desechable, que no sea biodegradable, que los participantes lleven consigo antes tomar la salida en cada prueba, debera ir
marcado con su numero de dorsal. (Debe utilizarse un rotulador indeleble o equivalente, para escribir el nimero de dorsal sobre las barritas,
geles u otro material desechable), que solo podra ser depositado en los cubos o bolsas de basura que encontraran en los avituallamientos.

En los avituallamientos los participantes podran hidratarse y rellenar las bebidas de sus bidones, recibir asistencia médica, descansar y
recuperarse, ademas podran reponer los alimentos sélidos para continuar el tramo siguiente, pero éstos deberan quedar libres de envoltorios
plasticos o no degradables antes de su salida del avituallamiento, a fin de preservar y no ensuciar el medio ambiente.

5.3. - Ayuda externa.

La IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA es una competicidn de caracter ocio-deportiva, estd basada en pruebas de ultra fondo y fondo de resistencia
fisica, de caracter de semi-autosuficiencia, cada participante elegira libremente el recorrido y modalidad a realizar seglin su aptitudes y
caracteristicas personales.

Habra un total de 3 avituallamientos en el recorrido de las pruebas, que la Organizacidn pondra aproximadamente cada 15 km, esto hara
imprescindible que los participantes lleven provisiones propias de comida y liquidos.

Al ser una prueba de semi-autosuficiencia, para respetar la igualdad de oportunidades entre los participantes, no se permite recibir ayuda
externa, como por ejemplo, utilizar personas conocidas o familiares para dejar o recoger comida o material durante el transcurso de la prueba, ni
esconderlo con anterioridad en puntos del recorrido.

Tampoco esta permitido utilizar “liebres” (personas no inscritas en la prueba) durante el recorrido.

La Unica excepcidn, es la de recibir ayuda médica, en caso de una incidencia, emergencia o lesion.

6. - Material recomendado.
Reserva de alimento (frutos secos, especialmente energéticos y de facil absorcidn), crema solar, tiritas anti-abrasivas, esparadrapo, vendaje,

vaselina, dinero, pafiuelos, ropa técnica, gorra/o, reloj o pulsémetro, tobilleras para usar en caso de torceduras o esguinces.

7. - Mochilas y guardarropa.




Existira un servicio de guardarropa en la salida y llegada de las pruebas (Polideportivo de Olula del Rio), que luego podréan recoger dicho material
en el mismo lugar.

La Organizacién no se hace responsable de los objetos dejados en el interior de las mochilas depositadas en el guardarropa. No se aconseja dejar
objetos de valor, documentos, equipaje y bultos grandes.

8. - Recorrido.

El recorrido estara totalmente sefializado por la Organizaciéon con cintas y letreros de indicacién del recorrido, especialmente en las
intersecciones o cruce de vias o caminos, éste debe ser seguido y respetado en todo momento, asi como las indicaciones del personal de
seguridad y de la Organizacion.

8.1. - Puntos de control.

Se ubicaran en los avituallamientos puntos de control de paso. En ellos se encontrard un comisario de la Organizacion. Saltarse uno o varios
Puntos de Control de Paso sera motivo de DESCALIFICACION AUTOMATICA de la competicién.

Los puntos de control aparecen en el apartado del recorrido de la web. Serviran para garantizar la seguridad de los participantes y les permitira
llevar un ritmo de marcha que garantice la finalizacion del recorrido en el horario establecido.

Los puntos de control tienen una hora de cierre, salir del punto de control mas tarde de la hora de cierre conlleva la descalificacién de la
competicion.

En caso de que un participante quede fuera de control y éste quiera continuar el recorrido por su cuenta y riesgo, lo hara bajo su responsabilidad
a partir de ese momento, no estando la organizacién obligada a prestarle ninguna ayuda o soporte técnico y se le cancelaran todos los derechos
gue su inscripcion en la prueba conllevan.

La organizacidn le retirara el dorsal y le hara saber que esta fuera de control.

También habrd puntos de control sorpresa, debidamente identificados, para asegurar que todos los participantes siguen la ruta prevista y no
realizan atajos. Es muy importante saber en todo momento en que tramo del recorrido se encuentran los participantes a fin de poderles asistir
en caso de ser necesario.

8.2. - Puntos de Avituallamiento.

Los participantes podran utilizar los avituallamientos para surtirse de liquido y comida. En los avituallamientos, todos los envoltorios no
degradables deberdn ser desechados en bolsas y cubos de basura, antes de abandonar el area de avituallamiento. Tenemos que dejar todo el
entorno y el recorrido de la prueba, tan limpio como lo hemos encontrado.

En los avituallamientos los participantes encontraran frutos secos, barritas energéticas, frutas (platanos, naranjas o manzanas), bebidas (agua,
Coca Cola e isotdnicos).

8.3. - Salida y Llegada.

La concentracion, salida y llegada de todas ambas modalidades de RUNNING y RUNNING-TRECKING, se efectuard en el mismo lugar:
Polideportivo de Olula del Rio (Avenida Ver de Olula), direccién cauce del Rio Almanzora, para dirigirse a la Rambla de Olula-Fines, direccidn
término municipal de Urracal.

En la llegada los participantes tendran un servicio de guardarropa, avituallamiento de post-meta y duchas en el Polideportivo de Olula del Rio.

El tiempo maximo para realizar los recorridos sera de 8 horas, las salidas se dardn a las 09.30 h.

En los avituallamientos, se establecerdn controles y tiempos de paso mediante el sistema de Championschip.

El control de salida se pondra en marcha a la hora establecida, con o sin la presencia de los participantes que puedan estar en ese momento en
otro lugar (WC, calentando, o que aun no hayan hecho su presencia en el lugar de la salida por un motivo u otro), el paso por las alfombras de
salida controlard los atletas participantes y contara el tiempo oficial de salida y el real transcurrido hasta llegar al final de la prueba.

En cada avituallamiento se tomaran lecturas de control de tiempos, que quedaran reflejadas en los resultados de participacidn, para que los
participantes puedan tener comparativas de cada tramo.

9. - Lugar de abandono.

La Organizacién no se hard responsable de los participantes que abandonen la prueba, o queden fuera de participacion en un corte de horario, o
tomen otra ruta distinta a la sefializada y no pasen los controles establecidos.

Los abandonos deberan realizarse en los Puntos de Control (avituallamientos), contactando con la Organizacion y deberan entregar su dorsal al
responsable del control.

Si por causa de accidente o lesidn, el participante queda inmovilizado y no puede llegar hasta un punto de control, activara el operativo de
rescate contactando telefénicamente con la organizacién, mediante el Teléfono Mévil de Emergencia.

Abandonar la prueba sin contactar la Organizacion, es considerado una falta grave, e implicara la imposibilidad de tomar parte en ediciones
posteriores de la prueba.

El teléfono de emergencia, en caso de encontrarse fuera de cobertura, sera el 112.

En caso de emergencia grave y estar en una zona con cobertura, se contactara directamente con los servicios médicos del 061, donde tan pronto
como sea posible, serdn atendidos por un equipo médico.

10. - Responsabilidad de los Directores de la Prueba.

Los Directores de IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA, podran retirar o descalificar de la prueba a un participante, cuando consideren que este tiene
mermadas sus capacidades fisicas, psiquicas o técnicas, como causa de la fatiga, accidente o lesion, no disponer del material obligado, o sus
condiciones no sean las apropiadas para continuar su participacién en la prueba.



Una decision médica, que determine que un participante no estd capacitado para continuar, serd irrevocable.

Es altamente recomendable, que todos los participantes pasen un control médico, antes de participar en una prueba de estas caracteristicas.
Habra un Médico de Carrera, responsable de los servicios médicos.

Todos los participantes con problemas fisicos, respiratorios, alergias, etc., que requieran atenciones especiales, deberan hacerlo saber a la
Organizacién antes de iniciar la competicion, haciendo referencia del mismo al tramitar la inscripcion, y el dia de la prueba hardn constancia
escrita en la parte posterior de su dorsal, de su problema médico especifico.

Los participantes mayores de 40 afios, deberan disponer de un certificado médico que acredite su aptitud fisica.

Habra un servicio de ambulancias en la salida y llegada, y en los puntos de control (avituallamientos).

Los participantes estan cubiertos por una Pdliza de Seguros de Accidentes y de Responsabilidad Civil de la Federacién Andaluza de Atletismo, que
cubrird el tratamiento de las lesiones que se produzcan los participantes, como consecuencia directa del desarrollo de la prueba, y nunca como
derivacion de un padecimiento o tara latente, imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y de las normas establecidas por la
Organizacion, o por los dafios producidos en los desplazamientos al lugar donde se desarrolla la prueba, o de éste a la residencia de los atletas.
La seguridad de la prueba es competencia de las Policias Locales de los municipios por donde transcurre parte del recorrido, de la Guardia Civil,
de los Cuerpos de Proteccién Civil y Seguridad Ciudadana de la Diputacién de Almeria y del personal de la Organizacidn, los participantes
obedeceran cuantas indicaciones reciban de las personas encargadas de su seguridad.

11. - Direccidn de Carrera.

La Direccion de Carrera podran suspender, modificar, acortar, neutralizar o detener la prueba, por seguridad o causas de fuerza mayor ajenas a
su voluntad (climatologia, variaciones del caudal hidrografico del Rio Almanzora, afluentes o ramblas, etc.).

11.1. - Comisarios Deportivos.

Son los responsables de los Puntos de Control de Paso Obligado. No obedecer las indicaciones de un Comisario Deportivo supone la
DESCALIFICACION. Los participantes no podran reclamar o interrogar por el reglamento, resultados o clasificaciones, itinerarios, etc., a los
comisarios deportivos.

11.2. - Reclamaciones.

Se aceptardn todas las reclamaciones previo pago de una fianza 30 euros. Esta fianza sélo se reembolsard, si la Organizacion considera que la
queja esta justificada. Todas las reclamaciones deberan ser presentadas por escrito durante las 24 horas posteriores a la finalizacion de las
pruebas. La Organizacidn atendera todas las reclamaciones y su veredicto no serd reclamable. Para contactar con la Organizacion, podran utilizar

el siguiente e-mail: info@elitechip.net

11.3. - Modificaciones.

El presente reglamento puede ser corregido, adaptado, modificado o mejorado en cualquier momento por parte de la Organizacion, asi como
cualquier dato, norma o apartado para una 6ptima realizacién de la prueba.

La dltima version sera la publicada en la web www.elitechip.net el dia 21 de febrero de 2017, cualquier cambio posterior a esta fecha por causa
mayor, sera notificado a los participantes al retirar el dorsal.

Cualquier otro caso no previsto en el reglamento, sera resuelto por la Organizacién mediante los medios de contacto.

12. - Medios de progresion en la prueba.
Unicamente podran utilizarse en la IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA los bastones de montafia, como medios de progresién, estando prohibido

cualquier tipo de ayuda o implemento que no sean los fisicos de cada participante.

El caracter “non stop” de la prueba, hace que los participantes estén lo suficientemente entrenados, como para poder afrontar y realizar, esta
actividad fisica de forma ininterrumpida.

En todos los tramos de las pruebas que transcurran por vias urbanas, caminos rurales o locales con trafico de vehiculos, los participantes han de
cumplir estrictamente las normas del cddigo de circulacién y de seguridad.

13. -Prioridad del paso.

Los participantes tienen que ser respetuosos con los otros compafieros: ciclistas o runnings, deben ceder el paso en los tramos estrechos a los
que sean mas rapidos que ellos. También los mas expertos, deben ser respetuosos con el resto de participantes en las zonas de dificultad
(bajadas o subidas técnicas).

14. - Normas de seguridad.

No llevar o no colocarse algun elemento del material indicado por la Organizacion (dorsal, chip, etc.), sera objeto de descalificacion, asi como:
e No atender las indicaciones de comisarios, jueces y colaboradores (Policia, Guardia Civil, Proteccién Civil, etc.)
e No socorrer a un participante que demande auxilio
e  Solicitar ayuda sin necesitarla
e El incumplimiento del reglamento, por parte de un participante, puede implicar una penalizacién en tiempo, la descalificacion, e
incluso, en los casos mas graves, no aceptar su participacion en futuras ediciones

15. - Tiempos de Corte o Cierre de Controles.

Los tiempos de corte o cierre de controles, estan adaptados para que el mayor nimero de personas puedan ser finisher y tendran 2 horas para
pasar por cada uno de los puntos de control y avituallamiento, que estaran situados aproximadamente cada 12 kms.

15.1. — DISTANCIA DE LAS PRUEBAS DE LA IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA
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e TRAIL RUNNING aproximadamente: 55 kms
o RUNNING-TRECKING aproximadamente: 28 kms

Otras recomendaciones.

Se recomienda a los participantes llevar:
e  Bebidas, geles, frutos secos o comida suficiente en el recorrido entre tramos de un avituallamiento a otro.
e  Recomendamos el uso del GPS a los participantes que disponga de él.
e La Organizacidn pondra a disposicion de los participantes los tracks de las rutas.
e Respetar a cualquier participante del IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA u otros usuarios de la ruta.

17. - CATEGORIAS MASCULINAS Y FEMENINAS A LOS EFECTOS DE CLASIFICACION

Absolutas: todos los participantes incluidos en la clasificacion general
Junior-promesa: 18 afios a 22 inclusive

Sénior: 23 afios a 34 inclusive

Veteranos “A”: 35 afios a 39 inclusive

Veteranos “B”: 40 aios a 44 inclusive

Veteranos “C”: 45 aios a 49 inclusive

Veteranos “D”: 50 afios a 54 inclusive

Veteranos “E”: 55 afios a59 inclusive

Veteranos “F”: 60 afios a 64 inclusive

Veteranos “G”: 65 afios cumplidos, en adelante

17.1. — CATEGORIAS:

La Organizacion considerara formada una categoria, cuando en la misma se hayan inscrito 25 participantes o mas, de no ser asi, se suspendera, y
los participantes pasaran a formar parte de la categoria anterior a los efectos de premiacion.

Las clasificaciones y resultados de cada una de ellas se mantendran segun las categorias establecidas

18. - PREMIOS ABSOLUTOS MASCULINOS Y FEMENINAS DE CADA PRUEBA Y MODALIDAD
e 10 PREMIOS PARA GASTOS DE DESPLAZAMIENTO A LOS CLUBS O EQUIPOS
e 10 PREMIOS PARA AYUDAS DE DESPLAZAMIENTO A LOS 10 PRIMEROS CLASIFICADOS MASCULINOS DE LA PRUEBA TRAIL RUNNING
e 10 PREMIOS PARA AYUDAS DE DESPLAZAMIENTO A LAS 10 PRIMERAS CLASIFICADAS FEMENINAS DE LA PRUEBA TRAIL RUNNING
e 3 TROFEOS PARA LOS GANADORES ABSOLUTOS DE CADA PRUEBA (MASCULINOS Y FEMENINAS)
e 1TROFEO AL GANADOR DE CADA CATEGORIA Y MODALIDAD (MASCULINO Y FEMENINA)

18.1. — PREMIOS PARA AYUDAS DE DESPLAZAMIENTOS A LOS PARTICIPANTES TRAIL RUNNING

INDIVIDUAL ABSOLUTO/A CLUBS

1.2 Clasificado/a: 250,- euros 1.2 Club clasificado: 250,- euros
2.2 Clasificado/a: 200,- euros 2.2 Club clasificado: 200,- euros
3.2 Clasificado/a: 175,- euros 3.2 Club clasificado: 175,- euros
4.2 Clasificado/a: 150,- euros 4.2 Club clasificado: 150,- euros
5.2 Clasificado/a: 125,- euros 5.2 Club clasificado: 125,- euros
6.2 Clasificado/a: 100,- euros 6.2 Club clasificado: 100,- euros
7.2 Clasificado/a: 80,- euros 7.2 Club clasificado: 90,- euros
8.2 Clasificado/a: 60,- euros 8.2 Club clasificado: 80,- euros
9.2 Clasificado/a: 40,- euros 9.2 Club clasificado: 70,- euros
10.2 Clasificado/a: 30,- euros 10.2 Club clasificado: 60,- euros

1.-Premios individuales aboslutos/as. - Para poder obtener estos premios individuales en cada prueba TRAIL RUNNING y categoria por sexos, se

habrdn de inscribir al menos 100 participantes en la prueba y categoria

2.-Premios por clubs o equipos. - Para poder optar a estos premios deberd haber un minimo de 20 clubs o equipos inscritos en la prueba TRAIL
RUNNING

3.-Los clubs o equipos se consideraran incluidos en la clasificacion por clubs, cuando el nimero total de participantes inscritos de un mismo club

o equipo supere los 10 inscritos (entre masculinos y femeninas), federados o no

4.-A los efectos de puntuacidn y clasificacion de los clubs o equipos, se tendra en cuenta el tiempo obtenido de los 6 primeros clasificados de
cada club (entre masculinos y femeninas), federados o no

5.-Tanto a los efectos de clasificacién como de puntuacidn para los resultados de la categoria de clubs o equipos, seran validas formaciones
mixtas (participantes masculinos y femeninas), federados o no

6.-De no cumplirse estos requisitos, los premios se suspenderan o se modificaran segun el porcentaje de inscritos en la prueba TRAIL RUNNING

18.2. — CONDICIONES GENERALES PARA TODOS LOS PREMIOS:
Todos los premios de la competicidn IV TRAIL VALLE DEL ALMANZORA en sus diferentes modalidades estaran sujetos a la participacién registrada

en cada prueba, modalidad y categorias.
Los premios en ayudas por desplazamiento se editaran en folleto aparte, y estaran condicionados en todo momento a las inscripciones
registradas en cada modalidad y prueba y se entregaran y repartiran de forma porcentual al nimero de inscritos.



19. - Entrega de premios.

La entrega de premios de la prueba se realizarad en el mismo lugar de la llegada, Polideportivo de Olula del Rio, a partir de las 14.00 h. y tener
completado el pddium de los 3 primeros/as clasificados absolutos/as.

Conforme se vaya completando categorias se irdn entregando los premios de las mismas, a fin de hacer agil la entrega de premios y no hacer
esperar al resto de competidores

20. - Entrega de dorsales y conferencia técnica.
La entrega de dorsales a los participantes, se realizara el dia 25 de febrero de 17.00 h. a 19.00 h., en el Polideportivo de Olula del Rio, C/ Ver de

Olula, n.2 25.
En el mismo lugar de la entrega de dorsales, a partir de las 19.00 h., se iniciara la Reunidon Técnica, en la que se facilitara todo tipo de informacion

a los participantes, asi como las indicaciones, recomendaciones y novedades de ultima hora que puedan ser de su interés.
Los que por una causa u otra, no pudieran retirar el dorsal el dia 25 de febrero, podran hacerlo el dia de la competicion, desde las 08.00 a las
09.00 h., en el lugar de salida de las pruebas.

CONDICIONES GENERALES
e El hecho de inscribirse y tomar parte en esta prueba ocio-deportiva, implica la total aceptacion de las presentes normas, asi como de

otras disposiciones, que por cualquier causa, pudiera tomar en su momento la Organizacion.

e La Organizacién se reserva la facultad de descalificar o expulsar de la prueba a los participantes, que falsifiquen datos sobre su
personalidad, no completen el recorrido, tengan una actitud antideportiva con otros participantes, etc.

e  Los participantes facilitaran su identificacién a la Organizacidn, en caso de que ésta se lo requiera.

e Se impedird el acceso al circuito y tomar parte en la prueba, a participantes sin dorsal que no hayan efectuado su inscripcion
reglamentaria.

e Los participantes se consideran a si mismos aptos, fisica y siquicamente, para tomar parte en la prueba, y se hacen totalmente
responsables de cualquier dafio que pueda sufrir su persona, fuera de la gravedad que fuere.

e La Organizacién declina toda responsabilidad por los dafios morales, fisicos y materiales que puedan sufrir los participantes.

DISPOSICIONES ESPECIALES
. .2 - Estas normas se hacen publicas con caracter provisional, la Organizacion se reserva el derecho de poder cambiarlas, seglin sus

necesidades y criterios, lo que seria notificado a los participantes, previamente al inicio de la competicion.

e  2.2-Sjpor cualquier causa, ajena a la voluntad de la Organizacidn: circunstancias climaticas, accidentes o cortes de tramos circuitos por
erosiones, denegacion de autorizacidon gubernativa por cualquier causa o pretexto, etc., la prueba no se pudiera realizar en la fecha
programada, la Organizacién no hara devolucién del importe de la inscripcion realizada por el participante o persona autorizada, ya
que se mantendra la inscripcion en la prueba hasta que esta se pueda desarrollar en otra nueva y futura fecha, que serd comunicada
con tiempo y oportunamente a todos los participantes inscritos.

e 3.2 |a Organizacion se reserva el derecho de poder modificar los recorridos previstos, en caso de que por cualquier circunstancia ajena
a su voluntad, no se pudiese transitar por el recorrido disefiado y publicitado con anterioridad.

e 42 - En caso de que la persona inscrita no pudiese tomar parte en la prueba por motivos justificables (lesién, enfermedad, o
imposibilidad de estar fisicamente este dia en el lugar de la salida), la Organizacidén no devolvera el importe de la inscripcidn realizada
para esta edicidn, sino que tras previa justificacion escrita y aceptada por la Organizacidn, su inscripcion pasara a una préxima edicion
de la prueba.



